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用以下這些方法，對您的孩子進
行數學啓蒙。 

• 在准備午餐時，討論怎樣把三明治切
成兩份，四份，方形的和三角形的。
你現在有多少份三明治了？

• 在洗澡時用杯子裝水玩，嘗試測量。
哪個玩具沉下去了？
哪個玩具浮起來了？

• 一起做飯！稱量各種成分，計算時
間，討論溫度。
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用有趣實用的方法，發現、探索並討論日常生
活中的數學。

讓我們在 
家數一數！

在日常生活中發現、 
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• 用卷尺測量孩子的身高。
誰是家里最高的？誰是最矮的？

• 在花園里你能找到什麽？
觀察並擺弄各種形狀，大小和重量。

• 玩積木或多米諾骨牌，討論大小，
形狀和圖案。

• 讓您的孩子幫您洗衣服。
把襪子配對，學習圖案和樣式。

在家中探索數學的更多有趣方法。

在日常生活中發現、 
探索並討論！Tr
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讓我們在 
家數一數！
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用有趣實用的方法，發現、探索並討論日常生
活中的數學。

用以下這些方法，對您的孩子進行
數學啓蒙。 
• 在室外玩水或堆沙。用秤或量具測量
各種大小。

• 在車里發現並討論速度和距離。
多遠？多快？多久？

• 在公園里觀察高、長、距離、形狀。
你能找到一個正方形嗎？一個圓圈？
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讓我們數一數！

在日常生活中發現、 
探索並討論！Tr
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• 在超市中發現數學。用秤來探索不同
的重量，討論大小和顔色。

你能找到兩個紅色的大蘋果嗎？
蘋果和橙子哪個重？

你的購物車里裝著什麽？
把物品按大小，顔色和形狀分類。

• 數數你的腳步。猜一猜到
……要走多少步？
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走出家門，用更多有趣的方法探索數學。
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讓我們數一數！

在日常生活中發現、 
探索並討論！Tr
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